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ORGANIZACIA MUSKULARNYCH DYSTROFIKOV V SR (OMD v SR) | €O NAS ODLISUJE

Organizaciu vedieme, jednotlivé aktivity organiza¢ne zabezpedujeme NaSou Cinnostou napliiame
a vykondvame my, [udia s nervovosvalovymi ochoreniami, a to uz filozofiu nezdvislého Zivota =

rovnocenné zapojenie ludi's
tazkym telesnym postihnutim
do spolocnosti.

od r. 1993. Sme jedind celoslovenska organizacia ludi so svalovymi
ochoreniami. Hajime potreby ludi s najtazSimi formami zdravotného
postihnutia, aby aj ich Zivot mohol byt pInohodnotny.

. -, f' — CHRANENE PRACOVISKO
i 1 i
! \ N Vytvarame kvalifikované pracovné
“ miesta pre 8 ludi na voziku, ktorym
“"": . pomaju dvaja pracovni asistenti. =



OBHAJUJEME PRAVA LUDI S TAZKYM ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

V roku 2023 sme pripomienkovali zdkony (v gescii ministerstva prace, zdravotnictva, dopravy a
pod.), podielali sme sa na vypracovani pravnych predpisov, mali sme zastupcu v roznych pracovnych
skupinach, iniciovali a zd¢astnili sme sa pracovnych stretnuti, ktoré boli zamerané na zlepsenie
Zivotnych podmienok osdb so zdravotnym postihnutim a ich rodinnych prislusnikov.

POSKYTUJEME BEZPLATNE SOCIALNE
SLUZBY

e prevadzkujeme bezplatni pozicoviiu
kompenzacnych pomacok, ktora disponuje
r6znymi typmi pomdcok, napr. mechanickymi a
elektrickymi vozikmi, zdvihdkmi a pod.

e klientom s tazkym zdravotnym postihnutim
a ich rodinnym prislusnikom poskytujeme

A & ; kvalitné socialno-pravne poradenstvo, a
“i - . . . e
- ' K to osobne, telefonicky, mailom aj terénnou
- b ' formou

e informujeme o tom, ako si vybavit vhodné

8. i / kompenzaéné pomdcky a debarierizovat
/ — domdce prostredie



PREVADZKUJEME DVE AGENTURY
OSOBNEJ ASISTENCIE (V BRATISLAVE
AV ZILINE)

» detskym a dospelym klientom s r6znymi
postihnutiami odborne poradime o
vSetkom, €o slvisi s penaznym
prispevkom na osobnu asistenciu

e vr.2023 sme urobili pohovory s 75
zaujemcami o pracu osobného asistenta

« vdatabdze uzivatelov osobnej asistencie
vedieme 425 klientov s tazkym
zdravotnym postihnutim z Bratislavy
a okolia

 organizujeme vzdelavacie semindre o
osobnej asistencii a filozofii nezavislého
Zivota

« sprostredkovanie osobnych asistentov
prevadzkujeme pomocou naSich databdz,
inzeratov a socialnych sieti aj pre
zaujemcov o tlito pomoc z celého
Slovenska.

« a poskytujeme dalSie sluzby sivisiace s
osobnou asistenciou v praxi.




SPECIALIZOVANY WEB O OSOBNEJ ASISTENCII

www.osobnaasistencia.sk - informacny web plny teoretickych a praktickych informacii
pre uzivatelov osobnej asistencie aj pre osobnych asistentov.

BLOG O OSOBNEJ ASISTENCII

www.osobnaasistencia.sk - oslavil v novembri 2023 svoj piaty rok.
Zaujimavé ¢lanky, rozhovory, skiisenosti.
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DOSTALI STE NAS NA MESIAC
MESACNU 12 V BRATISLAVE

Narastajuci pocet klientov vyzaduje
rozSirenie nasich bezplatnych socidlnych
sluZieb (socialne poradenstvo,
sprostredkovanie osobnej asistencie,
poZicoviia kompenzacnych pomécok).
Vdaka vasej pomoci mézeme vsetky tieto
aktivity vykonavat z novych, bezbariérovo
upravenych priestorov. Dakujeme.
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www.belasymotylsk;

UZ 33 ROKOV VYDAVAME VLASTNY
¢ASOPIS

Specificky ¢asopis Ozvena vydavame 4-krat
roCne. Informuje o aktivitach organizacie,
prindsa informdcie zo sociadlnej a zdravotnej
oblasti a uverejiiuje zaujimavé Zivotné pribehy
¢lenov.

Prevddzkujeme weby:

www.omdvsr.sk - aktivity, ¢innost zdruzenia,
r6zne odborné informacie
www.osobnaasistencia.sk - vSetko o osobnej
asistencii

www.belasymotyl.sk - vSetko o kampani Belasy
motyl

www.boccia.sk - vSetko o hre boccia na
Slovensku

www.farfaljetta.sk -vSetko o klube OMD
Farfalletta Zilina

www.sach.omdvsr.sk - pre fanisikov Sachu

Stranky spravuju tak zamestnanci centrdly OMD
v SR, ako aj samotni ¢lenovia zdruzZenia ako
dobrovolnici



PODPORA CLENOV V REGIONOCH

Podporujeme roznorodé komunitné, vzdelavacie, informacné a Sportové aktivity ¢lenov v nasich
kluboch:




PODPORUJEME SPORTY: BOCCIA, SACH, HOKEJ NA ELEKTRICKYCH VOZiKOCH

Pravidelne organizujeme ligové kold a Majstrovstva SR v boccii pre jednotlivcov, pary a timy, Zivé a
online Sachové turnaje a pravidelné tréningy v powerchair hockey. Nasa organizacia vedie Sportové
kluby Boccian Bratislava a Farfalletta Zilina (boccia), Sachovy klub a kiub Blue-sky Butterflies
(hokej na elektrickych vozikoch)

SPOLUPRACUJEME S DOMACIMI AJ ZAHRANICNYMI ORGANIZACIAMI
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Koncert belasého motyla,
17. roénik

Verejna zbierka Belasy motyl,
60 miest na Slovensku, 22. roénik

Silné motory pre slabé svaly Aktivity OMD v SR
10. rocnik . 2023




Sportové sistredenie,

Duchonka
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Pomahame

uz viac ako
30 rokov

Nazov

Organizacia muskularnych
dystrofikov v SR

Pravna forma
obcianske zdruzenie
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