ZASADY VEDENIA ANESTEZIE

U PACIENTOV S NERVOVOSVALOVY
OCHORENIM (NSO)

PACIENT SO SVALOVOU

DYSTROFIOU ALEBO INYM NSO:
MENO

PRIEZVISKO

RODNE CiSLO

ZDRAVOTNA POISTOVNA A JEJ

KOD BYDLISKO

KONTAKTNA OSOBA (V PRIPADE DIETATA MENO
ZAKONNEHO ZASTUPCU)

OSETRUJUCI LEKAR (NEUROLOG ALEBO PRAKTICKY LEKAR)

NAZOV SVALOVEHO OCHORENIA

INE VAZNE OCHORENIA

ALERGIE (NA ANTIBIOTIKA, POTRAVINY A INE)

DOLEZITE ZASADY VEDENIA ANESTEZIE
U PACIENTOV S NERVOVOSVALOVYM
OCHORENIM (NSO)

Sukcinylcholinjodid a prchavé anestetika st ab-

solitne kontraindikované!!! Hrozi riziko vyvolania

malignej hypertermie a/alebo hyperkaliémie.

e Pamatat na zvySend citlivost voci liekom
poddvanym v premedikécii.

e Pacienti su pri polohovani ohrozeni poklesmi tlaku
krvi v rdmci autonémnej dysreguldcie.

e Zvolit rozsireny monitoring podla obtiaZnosti

operacného vykonu a orgdnového postihnutia

pacienta.

Zistit dostupnost Dantrolenu.

Najrizikovejsimi faizami st Gvod do celkovej

anestézy a jej ukoncenie. Hrozi aspirdcia do plic,

pacienti majd Casto poruchy prehltacieho aktu a

vyprazdfiovania Zalidka.

Pouzitie sukcinylcholinjodidu by u pacientov

s myoténiou mohlo viest okrem vysSie uvedenych

komplikacii k myotonickej krize s nemoZnostou

intubdcie, prip. umelej plticnej ventilacie.

o Bezpelné si: N20, opidty, benzodiazepiny,

barbituraty, propofol, nedepolarizujice

myorelaxancid - k vSetkym medikamentom maju

pacienti zvySena citlivost, redukovat davkovanie.

.

.

Pouzivat myorelaxancia s kratsim pol¢asom

(Norcuron, Nimbex, Esmeron - rocuronium)

« Neodmyslitelnym je monitorovanie svalovej rela-

xdcie. Pozor na nespravnu interpretaciu tetanické-

ho stahu po stimuldcii u pacientov s myoténiou.

Vzostup etCO2 mdZe upozornit na rozvoj malig-nej

hypertermie.

e Samozrejmym je kontinudlne monitorovanie
telesnej teploty. Vzostup telesnej teploty vSak
nepatri medzi prvé zndmky rozvoja malignej
hypertermie!!

e Hypotermia vedie k zvysenému svalovému tonusu u

pacientov s myoténiou, u muskuldrnych dystrofii sa

podiela na prehlbovani svalovej slabosti.

Pocas dlhsich vykonov sledovat hodinovi

diurézu, farbu mocu.

Kontroly arteridlnej ABR, mineralogramu.

Ku koncu vykonu nedekurarizovat - riziko

bronchorey, rekurarizicie, prip. myotonickej krizy.

Techniky regiondlnej anestézy st bezpecné,

anesteziol4g sa vSak méZze stetnit s obtiaZznou

technikou zavedenia pri deformitach chrbtice.

Pozor na vysoky rozsah subarachnoidélnej

anestézy.

e Pamaétat na Castl nutnost pooperacnej umelej
plicnej ventilacie.

e Anestéziu by mal viest skiseny, resp. atestovany

anestezioldg, prip. mal by byt v dosahu.

.



ODKAZY NA CASOPISY

A DOLEZITE WWW STRANKY:

o COMPLICATIONS OF ANAESTHESIA IN
NEUROMUSCULAR DISORDERS.
Neuromuscular Disorders, Volume 15, Issue 3,
Pages 195-206 W. Kingler, F. Lehmann-Horn,
K. Jurkat-Rott

http.//www.sweb.cz/hypertermie/

http.//www.mhinfo.cz/pac.htm

e http.//www.porodnice.cz/default.asp?rubrika=
3&-podrubrika=612

e http.//www.rehabinfo.net/anaesthesia%20&%20
nmd.htm

http.//physiologie.uni-
ulm.de/mh/2000rhabomyoly-sis%20-
%20creatine%20kinase%20elevation.htm

ODPORUCANIA PRE PACIENTOV S NSO

e V pripade opera¢ného zakroku a s tym
spojenej anestézie je potrebné mat pri
sebe kédpie poslednych lekédrskych sprav,
nélezov a preptstacich sprav
(neurologické, interné, pneumologické,
spirometrické a iné podla potreby).

e Po zakroku si nezabudnite vypytat képiu
Zaznamu o anestézii, ktory sa bezne
nevydava.

V PRIPADE NUTNOSTI KONTAKTUJTE:

Neurologicka klinika SZU

Nemocnica RuZinov, RuZinovska 6, 826 06 Bratislava
02/48 23 4111 (spojovatelka)
02/48 23 46 08 (primar)
02/48 23 48 03 (Centrum pre
neuromuskuldrne ochorenia)

Klinika detskej neurolégie,
Detska fakultnd nemocnica s poliklinikou,
Limbova 1, 833 40 Bratislava
02/59 37 11 11 (spojovatelka)
02/59 37 1100 (prednosta)

Zdroj: Complications of anaesthesia in
neuromuscular disorders. Neuromuscular
Disorders, Volume 15, Issue 3, Pages 195-
206 W. Klingler, F. Lehmann-Horn, K.
Jurkat-Rott

Pre potreby Organizécie muskularnych dystrofikov
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MUDr. Viktor Agalarev, Klinika anestezioldgie,
resustitacie a intenzivnej mediciny, FN Brno
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